
 
 

För att kunna fungera som stödfamilj 
behövs 

 en stabil livssituation och en 

god hälsa 

 tid och utrymme för barnet 

 förmåga att bemöta barnets 

behov och acceptera olikheter 

 god samarbetsförmåga 

 närvarande vuxen  
 

Barn som behöver stöd är i olika åldrar 
med olika slags behov, därför behövs 

stödfamiljer med olika bakgrund. 
Stödfamiljer kan bestå av barnfamiljer, 
barnlösa par eller ensamstående 
personer. Att vara stödfamilj är ett 
beslut som görs av hela familjen.  

 

Vem kan bli 
stödfamilj? 

Vill DIN familj bli 
stödfamilj 

Behovet av stödfamilj är stort! Ifall ni 

önskar mera information eller är 
intresserade att fungera som 
stödfamilj, ta gärna kontakt! 
 
Mera uppgifter om vår verksamhet 
finns på www.sochv.jakobstad.fi 

 

Kontaktuppgifter 

Yvonne Åkerlund  

Tfn. 044 785 1533 

yvonne.akerlund@jakobstad.fi 

Minna Kumpulainen 

Tfn. 044 785 1524 

minna.kumpulainen@jakobstad.fi 
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Stödfamiljs-
verksamhet 

De flesta barn som har stödfamilj är i 
lek- och skolåldern. Stödfamilj kan även 
behövas för barn/ungdomar som är 
omhändertagna. 

Innan stödfamiljsverksamhet påbörjas, 
träffas familjen och ansvarspersonen 
för verksamheten, för genomgång av 
praktiska arrangemang och info om hur 

utdrag ur straffregister skaffas. 
 
Det är viktigt att varje barn matchas på 
bästa sätt med lämplig familj sett 
utifrån barnets behov, ålder, bakgrund, 
eventuell problematik m.m.  

 

Syftet med stödfamiljsverksamheten 
är att stöda barnet i 

vardagssituationer samt att stöda 
föräldrarna genom att erbjuda 
avlastning. 

En stödfamilj kan behövas vid oro 
för familjens mående, föräldrarnas 
ork eller som stöd vid litet socialt 
nätverk.  

Stödfamiljen fungerar som en trygg 
familj, där man lyssnar, stödjer och 
ger tid åt barnet. 

 

Ett skriftligt avtal görs, där det 
framkommer praktiska arrangemang, 
ersättningar och målsättningar med 
verksamheten. Avtalet görs 
tillsammans med barnet, familjen och 
stödfamiljen. Barnet besöker 
stödfamiljen i regel en helg/månad 
eller några kvällar/månad. 

Stödfamiljen har tystnadsplikt i 
ärenden som berör barnet och 
hans/hennes familj.   
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