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Processens namn

Processens mal
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depression

Stodja individens
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formaga till egen
aktivitet och
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Klient med
servicebehov
kontaktar

Mang-
professionell
vard-
planering

Bedomning
av
servicebehov

Rehabilitering
Stodatgarder

Primarvard Specialsjukvard

- Oppen vérd
- Avdelningsvard

Uppfdljning
Utvardering
Service
avslutas eller
] JEREES

Uppfoljning
Utvardering
Service
avslutas eller
omplaneras
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Processens huvudsteg beskrivs i rutorna fran klientens perspektiv.

Process steg

Vad gors har

Vem goér/Ansvarig

Maétare och
malniva

Utvardering

Anvisningar

Klienten kanner sig
deprimerad —
kontaktar halso-
och sjukvarden

Personalen tar emot
anmalan

Inledande
kartlaggning av
vardbehovet

Skolhalsovarden
Arbetshéalsovarden
HVC

Psykiatrisk
vuxenmottagning

Nyanmalnigar tas
emot

Social- och halsovardsverket

Psykporten

Foreningen for mental halsa i Finland

Mangprofessionell
vardplanering

Vardplanering

Elevvardsteamet
Arbetshédlsovarden
Teamen vid HVC och
vuxenpsykiatriska
teamet

Mangprofessio-
nellt teamarbete
som utgar fran
patientens behov

Anvisningar om god medicinsk praxis
och evidensbaserad vard

Kaypahoito

Bedomning av
servicebehovet vid

Bedomning av
svarighetsgrad

- halsovardare, kurator,
psyk. sjukskotare, HVC-

Standardiserad
bedéomning med

skolhdlsovarden psykolog, HVC-lakare hjalp av

arbetshédlsovarden, | Individuell vardplan | - psyk. sjukskotare, frageformular och

HVC eller MVC for patienten psykolog, psykiater intervjuer

Vard Utredningar, Elevvardsteam Vard och service Primarvard

Primarvard
Specialsjukvard

diagnostisering,
medicinering

Stodsamtal,
psykoedukation,

Arbetshalsovard
psyk. sjukskotare,
HVC-psykolog, HVC-
ldkare

enligt plan

Enhetliga grunder for icke-bradskande
vard

Yhtenaiset kiireettoman hoidon
perusteet



https://www.sochv.jakobstad.fi/
https://www.mielenterveystalo.fi/sv
https://mieli.fi/sv
https://mieli.fi/sv
https://www.kaypahoito.fi/sv/
https://www.kaypahoito.fi/sv/
https://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
https://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
https://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
https://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
http://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
http://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
http://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
http://stm.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-00-3520-4
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symptomhan-
teringsgrupp,
natverksarbete,
terapier, uppféljning

Psykiatrisk sjukskotare,
psykolog,
socialarbetare,
psykiater

Forbattra och
uppratthalla
funktionsnivan

Specialsjukvard
Psykisk halsa

Rehabilitering och

Stod och aktiviteter

Personal vid dagcenter

Rehabilitering

Social- och halsovardsverket

stodatgarder utanfor hemmet, enligt plan
trygghet och
samhorighet i
vardagen, hembesdk
Rehabiliterings- Rehabiliteringen FPA
kurser och stoder och
anpassningstraning forbattrar
formaga till
Yrkesinriktad studier och
rehabilitering arbete -
forbattrar Psykosociala forbundet
Rehabiliterande Psykoterapeut psykisk, fysisk och
psykoterapi social
funktionsformaga Pedersdrenejdens férsamlingar
Tredje sektorn
Uppfdljning Personal inom halso- Individuell
Utvardering och sjukvard och vardplan
Service avslutas rehabilitering Patientens
eller omplaneras Privata aktorer delaktighet

Tredje sektorn

Processens basuppgifter



https://www.sochv.jakobstad.fi/vuxna/psykisk-halsa/
https://www.sochv.jakobstad.fi/
https://www.sochv.jakobstad.fi/
https://www.kela.fi/web/sv
https://www.kela.fi/web/sv
https://www.fspc.fi/
https://www.fspc.fi/
http://www.jakobstadssvenskaforsamling.fi/
http://www.jakobstadssvenskaforsamling.fi/
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Processagare

Susanna Ittonen

Processbeskrivningen uppgjord av

Susanna Ittonen, Karin Haggblom-Forsman, Eija Oja, Satu Wartiovvara

Datum foér godkdannande och godkannare

10.11.2017 Tf. social- och halsovardsdirektor Pia-Maria Sjostrom

Processens malgrupp

Vuxna patienter med depression

Processens samarbetspartner

Forutsattningar for fungerande process

Resurser, kompetens, samarbete

Matare och nyckeltal

Lifecarestatistik
Antal besok inom primar- och specialsjukvard, rehabilitering

Utveckling och uppdatering av processen

Processen utvarderas och uppdateras enligt arsklockan i januari

Kontaktytor till andra processer

Version nummer
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