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T

PIETARSAARI

Social- och hidlsovardsverket
Sosiaali- ja terveysvirasto

Opiskeletko sairaanhoitajaksi,
terveydenhoitajaksi, katiloksi tai
sosionomiksi?

”, Tule meille t6ihin!



Miksi meille toihin?

o Sinulla on mahdollisuus tyoskennella oman
toiveesi mukaisesti joko kokoaikaisesti tai
osa-aikaisesti

o Koulutusmahdollisuudet ovat hyvat, ja
tyonantaja tukee seka sisaista etta ulkoista
koulutusta

o Takaamme tyohon perehdyttamisen

o Teemme jatkuvaa kehittamistyota




Miksi meille toihin?

o Henkiloston viihtyvyys on hyva, samoin yksikkojen sisainen ja
niiden valinen yhteistyo
 Sosiaali- ja terveysviraston henkiloston hyvinvointitutkimus 2017

(975 vastaajaa): 83,0 % voi ajatella jatkavansa samassa
tyopaikassa elakeikaan saakka

o Voimme tarjota tyokiertoa tai poolityota, jotta voit tutustua
eri paikkoihin

o Meilla on hyvaa TYHY-toimintaa, jonka avulla pyritaan
parantamaan tyontekijoiden tyoelaman laatua
« Esim. etusetelit eri liikuntalajeja varten ja TYHY-virkistyspaivat

o Henkiloyhdistyksemme jarjestaa saannollisesti ohjelmaa ja
matkoja




Missa kunnassa haluat tyoskennella?

Pietarsaari Uusikaarlepyy




Mista alasta olet kiinnostunut?

Vuodeosastot Mielenterveys- ja riippuvuushoito

P&ivystys ja tk-vastaanotot

Kotihoito ja kotona asumisen tuki

Lapset, nuoret ja perheet lk&ihmisten asuminen

Poliklinikat ja kotisairaala Sosiaalihuolto



Vuode-
osastot -
aikuiset ja
ikaihmiset

Sairaanhoitajat,
terveydenhoitajat

o Osasto 2 - vaativa kuntoutus

Potilaille, joiden toimintakyky on heikentynyt ja joilla on vaativan
kuntoutuksen tarve sairauden tai trauman, kuten aivovamman
VUOKSi

Myos geriatrista kuntoutusta ikaihmisille

o Osasto 6 - yleislaaketiede

Potilaat tulevat paivystyksen kautta tai muusta sairaalasta
jatkoselvittelya ja -hoitoa varten

Osaston erityissuuntauksena on palliatiivinen hoito

o Osasto 7 - yleislaaketiede, sisataudit ja keuhkosairaudet

Potilaat tulevat paivystyksen kautta, muusta sairaalasta tai
poliklinikoilta jatkoselvittelya ja -hoitoa varten

Osaston erityissuuntauksena on sydan- ja keuhkopotilaiden hoito



Vuode-
osastot -
aikuiset ja
ikaihmiset

Sairaanhoitajat,
terveydenhoitajat

o Osasto 8 - yleislaaketiede

Osastolle otetaan potilaita saannollisille, kuntouttaville
vuorohoitojaksoille

Osa potilaista odottaa toista hoitopaikkaa, muutamia paikkoja
sairaalajakson jalkeista jatkohoitoa varten

o Uudenkaarlepyyn hoito-osasto

Potilaille, jotka tarvitsevat jatkohoitopaikan sairaalajakson
jalkeen, lyhytaikaista osastohoitoa tai vuorohoitoa tai jotka
odottavat jatkopaikkaa asumisyksikkoon



Paiva- ja kotisairaala

Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat

« Paiva- ja kotisairaalassa hoidetaan potilaita, jotka
tarvitsevat laakehoitoa erilaisiin pitka- tai lyhytaikaisiin
sairauksiin

« Kotisairaalassa potilasta voidaan hoitaa osastolta
uloskirjaamisen jalkeen kotona tai asumisyksikossa

« Paivasairaalaan tulee potilaita mm. laakehoitoja,
solunsalpaajahoitoja, pleurapunktioita ja erilaisia
infuusioita varten




Paivystys- ja tk-vastaanotot

Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat

Paivystys, Pietarsaari

« Paivystykseen otetaan yhteys
henkea uhkaavissa ja kiireellisissa
tilanteissa

 Paivystys toimii ilman ajanvarausta
vuorokauden ympari

 Paivystyksessa hoidetaan potilaita,
joilla on akuutteja sairauksia ja
infektioita, vatsakipua, ahdistusta,
vanhuksia joiden yleistila on
heikentynyt seka pienehkoissa
onnettomuuksissa olleita potilaita

Tk-vastaanotot

Vastaanottoon kuuluvat mm. laakarinvastaanotto,
sairaanhoidon vastaanotto, elintapaneuvonta ja
diabetesvastaanotto

laakarin avustaminen

Malmin tk-vastaanotto on tarkoitettu Pietarsaaressa,
Luodossa ja Pedersoren kunnassa asuville

« Uudenkaarlepyyn tk-vastaanotto on tarkoitettu

Uudessakaarlepyyssa, Jepualla ja Munsalassa asuville

Luodossa on hyvinvointiasema ja Pedersoren
kunnassa kaksi tk-vastaanottoa



Lasten ja nuorten osasto

o Hoitaa lapsia, joilla esim. infektio,
pitkaaikaissairaus, syopa tai erityisdiagnoosi

o Vastasyntyneiden valohoito ja
antibioottihoito

o Vuoro- ja yohoito, unikoulu ym.

o Osa hoidosta annetaan lasten ja nuorten
kotisairaalan kautta

« Esim. suonensisainen antibioottihoito tai
seuranta lastenlaakarin maarayksen mukaisesti




Lastenneuvola
* 0-6-vuotiaden lasten kasvun ja kehityksen seuranta

» Tukee koko perhetta lapsen kehityksen ja kasvun
turvaamiseksi

Aitiysneuvola

« Raskauden, lapsen syntyman ja vauvan hoidon
seuranta seka perhesuhteiden tukeminen

Ehkaisyneuvola

» Tukee ja neuvoo esim. terveyteen, suhteisiin,
seksuaalisuuteen, sukupuolitauteihin,
ehkaisyvalineisiin ja aborttiin liittyvissa asioissa

Vastaanotot:
Pietarsaari
Luoto
Uusikaarlepyy
Pedersore



Tarkoitettu peruskoulun oppilaille ja toisen tai
kolmannen asteen koulutuksessa opiskeleville

Tekee ehkaisevaa tyota terveyden edistamiseksi seka
sairauksien ja paihde- ja riippuvuusongelmien
ehkaisemiseksi

Tekee esim. terveystarkastuksia ja yksinkertaisia
sairaanhoitotoimenpiteita, antaa rokotuksia seka neuvoja
esim. ehkaisyvalineista

Voi pitaa oppitunteja, jarjestaa ryhmatoimintaa ja
osallistua vanhempainiltoihin

Yhteistyota opettajien, koulupsykologin,
koulukuraattorin ja koulun muun henkiloston kanssa

Pietarsaari
Luoto
Uusikaarlepyy
Pedersore



Poliklinikat

Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat

» Sairaanhoitajat ja terveydenhoitajat voivat tehda myos
paivatyota poliklinikalla, toimenpideyksikossa tai
erikoissairaanhoidon vastaanotolla

* Yleensa tarvitaan alan lisakoulutusta

« Lisaksi on hyva olla jonkin verran tyokokemusta

 Poliklinikkojamme ja erikoissairaanhoidon
vastaanottojamme ovat esim. diabetesvastaanotto,
tahystysyksikko, keuhko- ja astmayksikko, fysiatrian
poliklinikka, sisatautien poliklinikka ja dialyysi,
kirurgian poliklinikka, naistentautien ja
aitiyspoliklinikka (katilot) seka reumapoliklinikka




Mielenterveys- ja riippuvuushoito

Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, sosionomit

* Mielenterveys- ja riippuvuushoidossa tyoskentely
vaatii psykiatrisen hoidon erityisosaamista

* Mielenterveyshuoltoa ja eri tukimuotoja tarjotaan,
kun psyykkinen vointi ja toimintakyky ovat
heikentyneet eivatka arjen rutiinit suju, tai kun
henkilo on joutunut kriisitilanteeseen

 Riippuvuushoitoa ja paihdehuoltoa tarjotaan, kun
henkiloa huolestuttaa oma tai laheisen

paihteidenkaytto tai jokin muu riippuvuuden muoto



Kotona asumisen tuki

Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, sosionomit

o Palveluohjaus Helmi
* Haluaa mahdollistaa ikaantyneen asumisen omassa kodissa

» Tarjoaa tietoa ja opastusta ikaantyneille tarkoitetuista palveluista,
esim. ruokapalvelusta, kotipalvelusta ja turvapuhelimesta

« Kartoituksen avulla laaditaan yhdessa hoito- ja palvelusuunnitelma

o Muistineuvonta

» Muistineuvontaan voi ottaa yhteyden, jos on huolestunut oman
muistinsa tai omaisen muistin heikentymisesta

* Yhdessa henkiloston kanssa tehdaan kartoitus ja muistitesteja seka
varataan aika geriatrin vastaanotolle

o Talla alalla tyoskentely vaatii lisakoulutusta ja tyokokemusta



Kotihoito/kotisairaanhoito

Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, sosionomit

« Tukee asiakasta ja hanen mahdollisuuksiaan asua
kotona ja selviytya arjesta sairauksistaan ja
toimintakykynsa heikentymisesta huolimatta

Pietarsaari
« Auttaa vahvistamaan omia voimavaroja ja Luoto
omatoimisuutta kotona Panndinen-Purmo
 Sairaanhoitaja/terveydenhoitaja huolehtii mm. Ahtévéa-Kolppi
verikokeista, pistoksista, haavanhoidosta, Uusikaarlepyy

laakityksesta ja sen seurannasta seka saattohoidosta
yhdessa syopahoitajan kanssa

Jepua
Munsala



lka-
ihmisten
asuminen

Sairaanhoitajat,
terveydenhoitajat

o Vuorohoito

« Kun avohoidon palvelut ovat
riittamattomia tai
omaishoitaja tarvitsee lepoa

 Lilla Fridolf, Pannainen

* Frans, Pietarsaari

o Tehostettu palveluasuminen

» Paljon apua, hoitoa ja
valvontaa tarvitseville

Koivurinne, Pietarsaari
Esselunden, Ahtava
Hakalehto, Uusikaarlepyy
Sandlunden, Luoto
Selma, Pannainen
Purmohemmet, Purmo

o Psykogeriatrinen hoito

» Asiakkaille, joilla on psykiatrinen
diagnoosi ja jotka tarvitsevat
psyykkista tukea

* |da & Emil, Pietarsaari

o Dementia-asuminen

* Henkiloille, joilla on
muistisairaus ja jotka tarvitsevat
ymparivuorokautista hoitoa

« Alina, Pannainen
* Roslunden, Luoto
* Aurinkorinne, Pietarsaari

o Pitkaaikaishoito

« Jatkuvaa hoitoa tarvitseville
» Frida, Pietarsaari (Pannainen)



Perhepalvelukeskus

Sosionomit

Perhetyo Lastensuojelu
 Painopisteena lapsiperheiden » Tukee perheita siten, etta
varhainen tuki lapset voivat kasvaa ja kehittya

turvallisessa ymparistossa, joka
edistaa heidan kehittymistaan
ja vastaa heidan tarpeitaan

« Perheen kokonaistilanteen
selvittaminen, vanhempien
voimavarojen ja
palvelutarpeen arviointi » Tekee yhteistyota eri

viranomaisten kanssa

* Tarjoaa tukea tukeakseen lapsen kasvua

vanhemmuuteen,

arkirutiineihin ja « Toiminta kasittaa esim.
lastenkasvatukseen sijoitukset, jalkihuollon,
perheiden kodissa perhehoidon, huostaanotot ja

avohuollon



Sosiaalihuolto

Sosionomit

Aikuissosiaalityo Vammaishuolto

* Auttaa asiakkaita elaman - Neuvoja ja ohjausta eri
vaikeuksissa elamantilanteissa vammaisille lapsille
* Auttaa tyollistymisessa, ja aikuisille seka heidan omaisilleen
toimeentulossa ja
akillisissa kriisitilanteissa  Stella tuettu asuminen, Pietarsaari
« Antaa neuvoja « Kaksikielinen asumisyksikko, jossa

sosiaalipalveluista ja

-etuuksista, hoidosta ja S ZEl Tl

kuntoutuksesta « Henkiloille, joilla on jokin vamma,
- Tavoitteena on yllépitaa ja kehitysvamma tai alentunut
edistaa yksiloiden ja fyysinen toimintakyky

perheidén turvallisuutta ja
1tsenaista suoriutumista
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Kiitos!

sote.pietarsaari.fi



