
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosessin nimi Prosessin tavoite Prosessin omistaja Prosessin käyttäjät Laatija/päivittäjä  Hyväksytty  

 
Tuberkuloosipotilaan 
palveluketju  

 
 
 
 

 
Tuberkuloositapausten 
havaitseminen ja hoi-
taminen sekä tartun-
tojen leviämisen eh-
käisy 

 

 
Palveluketjun pu-
heenjohtaja  

 

 
Sosiaali- ja terveysvi-
raston henkilöstö 

 

 
Tuberkuloosipotilaan 
palveluketjuryhmä 

 
Maija Räsänen, 
ylilääkäri 
29.4.2019 

Tuberkuloosin 
riskiryhmään 

kuuluvat 
henkilöt 

(määrittely!) 

Seulonta 

 Selvittely, 
tutkimuk-

set 

Hoito, 
lääkitys, 
kartoitus 

Piilevän 
tuberkuloosi-

infektion (LTBI) 
tutkiminen ja 

hoito  

Tartunnan-
jäljitys 



 
Prosessivaihe Mitä tehdään Kuka tekee/Vastuu Mittari ja 

tavoitetaso 
Arviointi Ohjeet 

Tuberkuloosin ris-
kiryhmään kuulu-
vat henkilöt 

 

1. Henkilöiden tunnista-
minen 

2. Yhteydenotto seulon-
toja tekevään henkilös-
töön 
 
 

-Organisaation sai-
raanhoitohenkilöstö 
-Sosiaali- ja tervey-
denhuollon ja päivä-
hoidon työhönotos-
ta vastaavat henkilöt 

-Informoitujen ta-
hojen määrä (100 
% vuonna 2020) 
-Tunnistamatto-
mien tuberkuloosi-
tapausten määrä 
(HaiPro) 
 

Hygieniaraportti Tuberkuloosi - riskiryhmien 
tunnistaminen ja jatkoselvitykset  
Katso 6. luku 55 §: Tartuntatautilaki 
1227/2016 
Sosiaali- ja terveydenhuollon uusien 
työntekijöiden terveystarkastus 

 
TB-oppaat (eri kielillä) 
 
Ulkomaille lähdössä/töihin tai 
opiskelemaan   

Seulonta 
 

1. Tuberkuloosiriskin ar-
viointi 
2. Jatkoselvitystarpeen 
arviointi 
3. Tuberkuloosista tie-
dottaminen 

-Tk-vastaanottojen 
lääkärit, sairaanhoi-
tajat, terveydenhoi-
tajat, keuhko ja ast-
mayksikön henkilös-
tö 
-”Kiintiöpakolais-
tiimi” 

-Diagnosoitujen 
potilaiden määrä 

 Vahva epäily tai todettu tarttuva 
tuberkuloosi  
 
http://tuberkuloosi.fi/   
 
Suositus tuberkuloosin tartunnan 
jäljityksestä 

Selvittely, 
tutkimukset 
 

1. Epäilyn varmistami-
nen (järjestetään kii-
reellinen lääkärinaika) 
2. Sisäänotto osastolle 
varmistusta varten tai 
3. Polikliininen varmis-
tus 
4. Diagnoosin vahvista-
minen 
5. Ilmavarotoimet 

-Tk-lääkäri 
-Keuhko- ja 
astmayksikön 
lääkäri, lastenlääkäri 
-Osasto 6 (aikuiset) 
(eristystarve): 
 lapset VKS:ään 
 
-Keuhko- ja 
astmayksikkö 

-TARTA-käyntien 
määrä 
 

 Vahva epäily tai todettu tarttuva 
tuberkuloosi  
Yski oikein 
 
Altistuneet lapset   
 

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161227
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161227
https://insidesochv.jakobstad.fi/dmsdocument/766
https://insidesochv.jakobstad.fi/dmsdocument/766
http://tuberkuloosi.fi/materiaali/tb-oppaat/
http://tuberkuloosi.fi/olenko-vaarassa/ulkomaille-lahdossa/
http://tuberkuloosi.fi/
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit/taudit-ja-mikrobit/bakteeritaudit/tuberkuloosi/suositus-tuberkuloosin-tartunnanjaljityksesta
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit/taudit-ja-mikrobit/bakteeritaudit/tuberkuloosi/suositus-tuberkuloosin-tartunnanjaljityksesta
https://thl.fi/documents/533963/1449651/Yski_oikein.pdf/e07f757b-3cee-448a-8cf4-cd9b418d8f90


 
Hoito, lääkitys, 
kartoitus 
 

1. Tuberkuloosilääkitys 
aloitetaan osastolla 
 
 
 
2. Ilmavarotoimet 
3. Tuberkuloosipotilaan 
kontaktiselvitys 
 
 
 
4. Tuberkuloosin hoi-
don toteuttaminen 

-Keuhko- tai infek-
tiolääkäri (aikuiset) 
-Lastenlääkäri/VKS 
(lapset) 
 
-Keuhko- ja 
astmayksikkö 
-Osasto 6 
-Kotisairaan-
hoito/kotihoito 
 
 

-Hoidettujen tu-
berkuoosipotilai-
den määrä/vuosi 
-Hoitovuorokau-
det, joissa tu-
berkuloosidiag-
noosi ensimmäi-
senä diagnoosina 
-TARTA-käynti-
tyyppien määrä 
 
 

 http://tuberkuloosi.fi/   
 
Tuberkuloosipotilas osastolla  
 
Tuberkuloosipotilas keuhko- ja 
astmayksikössä  
 
Tartunnanjäljitys /TB-
tartunnanjäljityslomakkeet 
lomake 1 
 
Tartunnanjäljityksen porrastus ja 
vastuut 
 
Tartunnanjäljityksen kulku  
Vahva epäily tai todettu tarttuva 
tuberkuloosi  
Selvittely, lapset 
Filha – lääkeapuri  
 
Lääkehoito ja lääkkeiden 
haittavaikutuksista  
 
TB-oppaat  
 
DOT-lomake/Tuberkuloosihoidon 
seurantakortti  
 

http://tuberkuloosi.fi/
http://www.hus.fi/ammattilaiselle/hoito-ohjeet/infektio-ohjeet/tb-tartunnanjaljityslomakkeet/sivut/default.aspx?redirected=1
http://www.hus.fi/ammattilaiselle/hoito-ohjeet/infektio-ohjeet/tb-tartunnanjaljityslomakkeet/sivut/default.aspx?redirected=1
http://www.hus.fi/ammattilaiselle/hoito-ohjeet/infektio-ohjeet/TB-tartunnanjaljityslomakkeet/Documents/Kansallisete/Lomake%201.%20TB-potilaan%20tiedot%20ja%20altistuneiden%20listaus%20(hoitava%20yksikkö%20täyttää).pdf
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+1_29.12.17.pdf/d17db696-c4cc-4d4b-8bb4-4c4e5b903e98
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+1_29.12.17.pdf/d17db696-c4cc-4d4b-8bb4-4c4e5b903e98
https://thl.fi/documents/533963/3688549/Kuva+2_23.3.2018.pdf/69927e9d-7ddc-4288-bf29-497b5bc94787
http://www.filha.fi/fi/teemat/tuberkuloosi/tb-laakeapuri
http://tuberkuloosi.fi/apua/laakehoito/
http://tuberkuloosi.fi/apua/laakkeiden-haittavaikutuksista/
http://tuberkuloosi.fi/apua/laakkeiden-haittavaikutuksista/
http://tuberkuloosi.fi/materiaali/tb-oppaat/
https://extranet.vasacentralsjukhus.fi/Link.aspx?id=1149336
https://extranet.vasacentralsjukhus.fi/Link.aspx?id=1149336


 
Tartunnanjäljitys 
ja altistuneiden 
seuranta 
 

1. Kontaktiselvitys 
2. Altistuneiden tutki-
minen 
 

-Hygieniahoitaja 
Tartuntataudeista 
vastaava lääkäri 
-Lastenlääkäri 
-Tk-lääkäri 

Indeksipotilaiden 
ja kartoitusten 
määrä 

Tilasto/vastuu 
VKS 

Tartunnanjäljityksen porrastus ja 
vastuut 
 
Tartunnanjäljityksen kulku 

 
Altistuneiden tutkimukset ja 
seuranta 
Altistuneet lapset   
Selvittely, lapset 
 
Suositus tuberkuloosin 
tartunnanjäljityksestä  
Tuberkuloosi altistuneiden 
seuranta  
Altistuneiden alkututkimukset ja 
seuranta 
 
THL:n ohje: 
joukkoaltistukset  
 

Piilevän tuberku-
loosi-infektion 
(LTBI) tutkiminen 
ja hoito  
 

1. Selvitetään LTBI-
hoidon tarve 
2. Annetaan LTBI-hoito 

-Astma- ja keuhko-
yksikkö (aikuiset) 
-Lastenlääkäri/VKS 
(lapset) 

  Suositus tuberkuloositartunnan 
jäljityksestä/Kuva 5/LTBI-arvio 
erikoissairaanhoito  
 
Luku 5: LTBI:n diagnostiikka ja 
hoito 
LTBI-hoidon vaihtoehdot ja 
annostus 
 

 

https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+1_29.12.17.pdf/d17db696-c4cc-4d4b-8bb4-4c4e5b903e98
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+1_29.12.17.pdf/d17db696-c4cc-4d4b-8bb4-4c4e5b903e98
https://thl.fi/documents/533963/3688549/Kuva+2_23.3.2018.pdf/69927e9d-7ddc-4288-bf29-497b5bc94787
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+4_29.12.17.pdf/f7512d01-cc79-42da-836d-45e1431c7b03
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+4_29.12.17.pdf/f7512d01-cc79-42da-836d-45e1431c7b03
https://www.julkari.fi/handle/10024/135772
https://www.julkari.fi/handle/10024/135772
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Taulukko+1_27.12.2017.pdf/44550b47-9957-45ef-90a8-f1db7b1c3b3f
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Taulukko+1_27.12.2017.pdf/44550b47-9957-45ef-90a8-f1db7b1c3b3f
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135772/URN_ISBN_978-952-302-997-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+5_29.12.17.pdf/74566a4b-fc7b-4798-b81f-e76cc9d76901
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Kuva+5_29.12.17.pdf/74566a4b-fc7b-4798-b81f-e76cc9d76901
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135772/URN_ISBN_978-952-302-997-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135772/URN_ISBN_978-952-302-997-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Taulukko+3_27.12.2017.pdf/8f2b19f6-78a3-46cb-add8-902d4bd18bbe
https://thl.fi/documents/533963/3688533/Taulukko+3_27.12.2017.pdf/8f2b19f6-78a3-46cb-add8-902d4bd18bbe


 
   
Prosessin perustiedot 

Prosessin omistaja Maria Häggström, sairaanhoitaja  

 

Prosessikuvauksen laatija Maija Räsänen, Kimmo Kuisma, Ann-Charlotte Hanner, Chatrine Norrbacka, Johanna 
Pelkkikangas, Maria Häggström, Leena Ljung 

Hyväksymispäivä ja hyväksyjä 29.4.2019, Maija Räsänen, ylilääkäri 
 

Prosessin kohderyhmä Tuberkuloosipotilas. Sosiaali- ja terveysviraston yhteistoiminta-alueen väestö.  

 

Prosessin sidosryhmät Kunnat, muut sairaalat ja sote-organisaatiot, muut viranomaiset, yksityiset toimijat, kolmas sektori 

Prosessin onnistumisen edellytykset Riittävät henkilöstöresurssit, jatkuva täydennyskoulutus.  

 

Mittarit ja tunnusluvut  

Prosessin kehittäminen ja päivittäminen Prosessi arvioidaan tilinpäätöstyön yhteydessä helmi-maaliskuussa ja vuosikellon mukaisesti elo-
syyskuussa toimintasuunnitelman laatimisen yhteydessä.  

Kosketuspinnat muihin prosesseihin  

Version numero Versio 1, hyväksytty 29.4.2019 
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